EDUKATIVNĚ-STIMULAČNÍ SKUPINY PRO PŘEDŠKOLÁKY
V hodinách EDUKATIVNĚ-STIMULAČNÍCH SKUPIN si klademe za cíl komplexně a systematicky rozvíjet předškolní děti. Hravou formou podněcovat jejich schopnosti, dovednosti a funkce důležité pro zvládání čtení, psaní a počítání.
V lekcích se snažíme procvičovat jemnou a hrubou motoriku, grafomotoriku (držení pera, uvolňovací cviky), zrakové vnímání (shody, rozdíly, puzzle, tangramy), prostorovou orientaci a orientaci v čase (nahoře, dole, pravá, levá strana), základní matematické představy (logické myšlení, představa množství), řeč, myšlení, paměť, sluchové vnímání (učit pozorně vnímat, rozlišit počet slabik ve slovech).
Snažíme se v dětech probouzet zvídavost, pomáhat jim postupně si zvykat na cílenou práci, soustředit se na činnosti úkolového typu, pracovat a komunikovat v kolektivu, dodržovat pravidla.

Nenásilným způsobem pomáhat dětem osvojovat si pracovní návyky, ke kterým patří záměrná koncentrace pozornosti, smysl pro povinnost.

Rodičům nabízíme získat praktické ukázky jak rozvíjet potřebné schopnosti.

Náplň lekcí je radou, inspirací, motivací.

V závěru každé lekce děti dostanou další náměty, pracovní listy, doporučené hry a cvičení pro domácí práci.

Bylo by dobré, aby si dítě dílčí oblasti procvičovalo a v další lekci navázalo vyšším stupněm obtížnosti.
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„Dítě potřebuje být milováno, spravedlivě odměňováno a důsledně vedeno. Každé dítě je tvor jedinečný, každé dítě je nějakým způsobem nadané. Záleží jen na tom, jak my dospělí správně uchopíme a nasměřujeme jeho výchovu a vzdělávání.“ Jiří Halda
